
 

 ＪＡＳＳ特別企画・講演   

                           イベントＮＯ ８６ 

 

解説本には書いていない 

「自立型ホームは、こう選ぶ！」 

～絶対に知っておかなければならない、ホーム選びの３つのこと～ 

2017年 10月 18日（水）ＰＭ３：００～ ＪＡＳＳ東京会場 

 

 

（講演内容）２０２５年には、約６５０万人のベビーブーマーと呼

ばれる団塊世代が後期高齢者になります。その後、看取り難民、介

護難民が大量発生する時代がくると言われはじめ、自立型有料老人

ホームを終の棲家として選ぶ高齢者がこの２、３年の間で急激に増

加しています。こうした社会背景をもとに、今まさに自立型老人ホ

ームは、椅子取りゲームの時代に突入し、人気の高いホームは空席

待ちが続出です。 

 高額な入居金を要する自立型老人ホームの選び間違いは、絶対に

避けなければなりません。今回のセミナーでは、高額な費用に見合

う「費用対効果」のあるホームを見つけるためには絶対に知ってお

かなければならない３つのことを詳解します。 

 

＜講師紹介＞今井 紀子（プロフィール） 

病院相談員、病院副事務長、介護付き有料老人ホーム・住宅型有料老

人ホーム・老人保健施設事務長等の経験を経て、現職に就く。医療、

介護の両面から個人々々に合う住まい選びのアドバイスを行う。 

現在、自社開催セミナー『自立の方向けの有料老人ホームの選び方』、

『介護専用型有料老人ホームの選び』などが好評。その他、大手カル

チャーセンター、行政セミナー等の外部セミナー講師を担う。 

 予告 


